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草寫字母表（大寫＋小寫）
先看整張表，再往下練：灰色字照著描，下一行自己寫。每天 10 分鐘，一次練 3–4 個字母就好。

A a Aa B b Bb C c Cc D d Dd
E e Ee F f Ff G g Gg H h Hh
I i Ii J j Jj K k Kk L l Ll
M m Mm N n Nn O o Oo P p Pp
Q q Qq R r Rr S s Ss T t Tt
U u Uu V v Vv W w Ww X x Xx
Y y Yy Z z Zz
字母描寫練習
描寫灰色字母，筆畫一筆到底不要停；下一行空白線自己寫一次。

A a

B b

Aa  Aa  Aa  Aa  Aa

Bb  Bb  Bb  Bb  Bb
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C c

D d

E e

F f

G g

H h

I i

Cc  Cc  Cc  Cc  Cc

Dd  Dd  Dd  Dd  Dd

Ee  Ee  Ee  Ee  Ee

Ff  Ff  Ff  Ff  Ff

Gg  Gg  Gg  Gg  Gg

Hh  Hh  Hh  Hh  Hh

Ii  Ii  Ii  Ii  Ii
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J j

K k

L l

M m

N n

O o

P p

Jj  Jj  Jj  Jj  Jj

Kk  Kk  Kk  Kk  Kk

Ll  Ll  Ll  Ll  Ll

Mm  Mm  Mm  Mm  Mm

Nn  Nn  Nn  Nn  Nn

Oo  Oo  Oo  Oo  Oo

Pp  Pp  Pp  Pp  Pp
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Q q

R r

S s

T t

U u

V v

W w

Qq  Qq  Qq  Qq  Qq

Rr  Rr  Rr  Rr  Rr

Ss  Ss  Ss  Ss  Ss

Tt  Tt  Tt  Tt  Tt

Uu  Uu  Uu  Uu  Uu

Vv  Vv  Vv  Vv  Vv

Ww  Ww  Ww  Ww  Ww
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X x

Y y

Z z

Xx  Xx  Xx  Xx  Xx

Yy  Yy  Yy  Yy  Yy

Zz  Zz  Zz  Zz  Zz
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常用單字草寫練習
字母都會寫了，就練整個字：字母之間要連起來，大寫字母後面通常不連。

Happy Birthday

Thank you

Thank you so much

Love  Love

I love you

With love

Dear Mom  Dear Mom

埃森美語 American English・板橋 歡迎影印給學生使用，請保留此頁出處 americanenglish.com.tw/chart-license/



From Amy  From Amy

Best wishes

Good luck

Congratulations

Merry Christmas

Happy New Year

Happy Father's Day

Happy Mother's Day
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Happy Vale ntine's Day

Family  Family

Frie nds fore ver

Teacher  Teacher

You're the best
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